LYCEE

I i ALAIN
CHARTIER
BAYEUX

MENU DU 15 AU 19 JANVIER 2024

MERCREDI
17

VENDREDI
19

Salad’ bar
Potage

Filet de poulet

ou

Filet de poisson
avee
Semoule

Haricots verts

Entremet vanille ou caramel

Banane au chocolat

Fruits *

Salad’ ba

Sauté de porc ﬁ
oun

Tripes ﬁ

ou
Filet de poisson ﬁ

avee
Riz

Chou vert braiséﬁ

Tiramisu
Salade de fruits exotiques

Fruits *

Assiette de crudités *

Cordon bleu ﬁ

oun

Filet de poisson

avee

Céréales gourmandes ﬁ

Epinards

Crumble aux pommes

Fruits *

Salad’ bar
Feuilleté hot-dog

Hachis parmentier ﬁ
ou

Hachis végétal

ou
Boudin blanc ﬁ

oun
Filet de poisson ﬁ

avee

Purée

Salade verte ﬁ

Mousse au chocolat
Compote pomme/cassis

Fruits

Salad’ bar

Omelette aux lardons

ou

Omelette au fromage
ou

Filet de poisson

avee

Pates ﬁm

Fondue de poireaux a la creme

Barre glacée
ou
Laitages divers
ou

Fruits *

Préparation Maison Produits de Saison ‘I Produits Locaux ﬁ Produits issus de 'Agriculture Biologique =

Chaque jour l'équipe de restauration propose du poisson frais issu de la péche normande ﬁ

L’équipe de restauration se réserve le droit d’effectuer des modifications pour des raisons techniques

LE PROVISEUR, PAR INTERIM, M. FABRE

LA GESTIONNAIRE, A. VIAL




