
 

LUNDI 
05 

MARDI 
06 

MERCREDI 
07 

JEUDI 
08 

VENDREDI 
09 

Salad’ bar  
 
- 

Rôti de porc à la moutarde  
    

ou 

 

Filet de poisson 
 

avec 

 

Lentilles/carottes   
 

Gratin de panais  
 

- 
Brunoise de pommes au 

spéculos  
 

Fromage blanc  
 

Fruits  

Assiette de crudités  

Feuilleté chèvre miel  
- 

Bœuf bourguignon  
 

ou 

Foie de génisse  
 

ou 

Filet de poisson 
 

avec 

 

Pâtes 
 

Chou vert braisé   
- 
 

Verrine façon forêt noir   
 

Cocktail de fruits 

Fruits  

Assiette de crudités  
 
 

- 

Quiche Lorraine  
 

ou 

Tarte au thon  
 

ou 

Flamiche picarde  
 

avec 

 

Salade verte   
 

- 

Dessert du jour  

Fruits  
 
 

 

Salad’ bar  

Potage  
- 
 

Galette complète  
 

ou 

Galette végétarienne  
 

ou 

Galette de la mer  
 

avec 

 

Salade verte  

Fondue de poireaux  
- 

Crêpe au sucre   

Crêpe au nutella  

Fruits  

Salad’ bar  
- 

Poulet rôti  
ou 

Pavé aux céréales  
 

ou 

 

Filet de poisson 
 

avec  

 

Frites  

Poêlée de champignons   
 
- 

Liégeois vanille  
ou 

Liégeois chocolat   
ou 

Fruits  

     

Préparation Maison        Produits de Saison   Produits Locaux       Produits issus de l’Agriculture Biologique                                                     

Chaque jour l’équipe de restauration propose du poisson frais issu de la pêche normande   
L’équipe de restauration se réserve le droit d’effectuer des modifications pour des raisons techniques 

 
LE PROVISEUR, PAR INTERIM, M. FABRE        LA GESTIONNAIRE, A. VIAL 

MENU DU 05 AU 09 FEVRIER 2024 


