LYCEE
| jALAIN MENU DU 11 AU 15 SEPTEMBRE 2023
BAYEUX
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
11 12 13 14 15

Salad’ bar ﬁ a

Roti de boeuf sauce
camembert
ou
Chorizo grillé
ou
Poisson

avee
Semoule aux épices
Aubergines sautées

facon tajine
Riz au Iait
Banane chocolat et
amandes

Fruits *

Salad’ bar ﬁ a

Mousse de canard

Noix de jambon réti au
miel
ou

Andouillette ﬁ

ou

Poisson
avec

Haricots verts a I’échalotte

Tomates provengales

Gateau au yaourt fermier

et pépites de chocolat
Créme dessert

Fruits *

Crudités a‘

Chipolatas ou merguez

sauce barbecue
ou

Poisson
avee

Céréales gourmades

Salade mixte

Rocher coco

Fruits *

Salad’ bar ﬁ a

Houmous pois chiches et
haricots rouges

Sauté de dinde au curry
ou

Pavé végétal
ou

Poisson
avee

Pates
Tian de légumes

Mille-feuilles

Fruits &

Salad’ bar ﬁ a‘

Omelettes variées

o
Gratin de pates

fromage-lardons

oun
Poisson

avec

Pommes rissolées

Poélée wok ﬁ

Fromage blanc d’lsigny

Assiette de fruits frais

Fruits a‘
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Préparation Maison Produits de Saison * Produits Locauxﬁ Produitsissus de U'Agriculture Biologique

Chaque jour l'équipe de restauration propose du poisson frais issu de la péche normande ﬁ
L'équipe de restauration se réserve le droit d’effectuer des modifications pour des raisons technigues

LE PROVISEUR, PAR INTERIM, M. FABRE LA GESTIONNAIRE, A. VIAL



